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Diploma di maturità scientifica  ( 58/60 )

Diploma di Terapista della Riabilitazione  ( 54/60 )

Terapista della Riabilitazione presso l’ospedale Regina Maria Adelaide di Torino
(dall°1-12-1330 con la qualifica di coordinatore)

Terapista della Riabilitazione collaboratore presso l’ U.S.L. 18 Alba-Bra

Terapista della Riabilitazione coordinatore A.S.L. 13 Asti

Terapista della Riabilitazione  A.S.L. CN 2   ALBA  sede Canale

Laurea  in fisioterapia presso l’Università di Medicina e Chirurgia di Torino ( 110/110 )

Docenze:

Anni Scolastici dal
1983 al 1997               
(vedi documentazione allegata)    

Anni Accademici
1997-1998 
1998-1999
1999-2000

Anni Accademici
 1999-2000
 2000-2001
 2001-2002
2002-2003
2003-2004
2004-2005
2005-2006
2006-2007
2007-2008
2008-2009
2009-2010
2010-2011

          Docente presso la Scuola Terapisti della Riabilitazione di Torino

Docente presso l°Università di Medicina e Chirurgia di Novara
D.U. di Fisioterapista
Corso integrato di Metodologia della Riabilitazione
Disciplina : Infermieristica clinica in igiene mentale
Primo anno secondo semestre

Docente presso l°Università di Medicina e Chirurgia di Torino
Corso di laurea in Fisioterapista
Corso Integrato di Metodologie e Tecniche della Riabilitazione Motoria Speciale
Disciplina: Tecniche Riabilitative X  poi VIII
Terzo anno primo semestre



Anni Scolastici 
Dal 1992 al 1996

Anno Scolastico 1995-1996

Anno Scolastico 2000-2001

Anno Accademico
2005-2006
2006-2007
2010-2011

Anno Scolastico 2009-2010

             Scuola Infermieri Professionali Alba-Bra  
Docenza monotematica sulla prevenzione del mal di schiena nella professione
infermieristica

Scuola Infermieri Professionali Alba-Bra 
Corso di specializzazione in geriatria

Ex Scuola Infermieri Professionali
Corso ADEST prima formazione

Università di Medicina e Chirurgia di Novara
Docenza di complemento  nel corso di “Scienze infermieristiche”
 I° anno 2° semestre Corso di Laurea Infermieri

Corso OOSS Confcooperative Alba 
“Mobilizzazione dei carichi, trasferimento dei pazienti e tutela dell’operatore”

 

Corsi di formazione

Controllo Sequenziale Progressivo  1982 (Livorno-Torino)
Corso base chirurgia della mano Centro Studi Mano 2000-2001 (Sesto S. Giovanni MI)
Corso di riabilitazione integrata del mal di schiena  Alba 2002 
Corso sul trattamento della cervicalgia e gonalgia con MTC Alba 2004
Corso di riabilitazione integrata della spalla  Bra 2005
Corso di tecniche di mobilizzazione delle fasce (stecco) – I Livello – Alba, novembre, dicembre 2010

Massaggio:

Connettivale  1990 (Reggio nell’Emilia)
Riflesso del piede  1992  (Collegno (To)-Tommasoni)
Drenaggio linfatico  1993 (Bra  - Leduc – Becci)
Bendaggio nel linfedema ( Alba, 2007)

Fisioterapia respiratoria:

1986 1987  1995  1996  (Torino-Molinette,  Como- dott.Lissoni.  Alba-Bra ARIR)

Psicomotricità:

1988-1990 (Torino- Marteau)



Tirocinii:

Ospedale di Garbagnate (MI) 1980
Ospedale di Calabrone (PI) 1982
FKT respiratoria (1998) Molinette  S.Luigi
Protesiologia: (1990) Vigorso di Budrio (BO
Collaborazione con E.P.M. Milano (1989)

Ortesiologia:

Corso teorico pratico “tutori statico-dinamici in chirurgia della mano
(Milano 2001)

Relazioni a convegni: 

Corso di aggiornamento per infermieri professionali “ Il mal di schiena”
Titolo “La prevenzione della lombalgia”  Alba, 26 – 27 –11 1993.
I rischi dell’operatore nella movimentazione dei pazienti presso C.R.I. SEDE DI Alba  ( 10-2007)

Gruppo di lavoro “prevenzione delle cadute in ambito ospedaliero” ASL CN 2 Alba (2009)

ALTRI CORSI/CONVEGNI FREQUENTATI:

Traumi vertebro-midollari Bo 2-1980

La riabilitazione dell’ustionato Mi 11-1980

Il mieloleso Bo 6-1981

Le problematiche di alcune metodiche riabilitative  Mi  11-1981

Nuovi orientamenti del trattamento delle cerebropatie infantili  To 11-1983

La cinesiologia nella pratica clinica del trattamento riabilitativo To 11-12-1986

Il trattamento riabilitativo dell’emiplegico adulto 1° e 2° To 11-1986

Gli ausili tecnici per l’autonomia delle persone disabili Ao 4-1988

Ausili della riabilitazione Pabish Mi 4-1989

Urodinamica e rieducazione vescica-perineale Tr 12-1992

Reflessologia plantare To 1-1992

La forma del corpo rieducazione funzionale Al 1993

La terapia occupazionale in Italia 5-1995

Malati di Alzheimer, dall’indifferenza alla cura To 5-1995

Splints statici per la mano To 11-1995

Esercizio contro resistenza elastica progressiva To 11-1999

Prevenzione del rischio da movimentazione dei carichi At 10-1999

Il massaggio infantile Alba 6-2002



Dove va la sinologia Alba 3-2003

Approccio ergonomico alla movimentazione dei pazienti Savigliano 6-2004

Verso l’autonomia  At 11-2002la malattia osteoporotica At 6-2003

Tecniche manuali in terapia tradizionale cinese Alba 4-2004

Il tratto cervicale Alba 6-2004

Aspetti riabilitativi nelle lesioni midollari  Torino  6-2004

Sicurezza sul lavoro  fad 10-2004

N.I.V. Bra 10-2005

BLS  Alba 2006

Alimentazione riabilitazione osteoporosi  Pollenzo ( CN ) 2007

Psicologia della comunicazione assertiva Monformoso ( Rodello, marzo 2007)

Elementi di osteopatia nelle cervicalgie ( Rodello 2009 )

La posizione seduta in carrozzina  (Rodello, 2010 )
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