IL PROGETTO GUM-GUT

Cos’e la parodontite?

E una malattia infiammatoria cronica che danneggia le strutture di
sostegno del dente ed & pil comunemente conosciuta come
“piorrea”. In ltalia colpisce circa il 50% della popolazione e pud
comparire a qualsiasi eta. E' causata dall'accumulo della placca
batterica sui denti che in alcuni individui scatena un'intensa risposta
inflammatoria responsabile, nel tempo, della mobilita del dente fino
alla sua perdita.

.
Come si diagnostica?

Nelle fasi iniziali, la parodontite & spesso asintomatica. Basta perd un
semplice esame clinico, detto sondaggio parodontale, per
intercettarla. Esso consiste nell'ispezione minimamente invasiva dello
stato di salute o di malattia delle gengive.
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Perche il “Progetto Gum-Gut”? ° o
Oltre ai problemi che genera in bocca, la parodontite causa un’infiammazione
generalizzata che & implicata in diverse malattie sistemiche. Recentemente &

stato anche dimostrato un suo legame con le alterazioni del microbiota del tratto
digerente, che favorirebbero l'insorgenza di alcune patologie intestinali.

Il “Progetto Gum-Gut” ha l'obiettivo di investigare |'associazione tra salute orale
e intestinale per comprendere meglio i meccanismi alla base delle alterazioni
microbiche e infiammatorie osservate nei pazienti con parodontite.

Cosa devo fare per partecipare?
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Che tu soffra di problemi parodontali o abbia le gengive sane, abbiamo bisogno

@: del tuo aiuto! Ci puoi aiutare a raccogliere i campioni necessari a comparare le
g specie batteriche presenti sia nella bocca che nell'intestino.

Se vuoi contribuire al progetto di ricerca o se desideri avere ulteriori informazioni
puoi scrivere una mail a gumgutprinegmail.com chiedendo un appuntamento
presso il Servizio di Parodontologia del C.I.R. Dental School di Torino.
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